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TABELA DE TEMPO DE LUTA
Atleta com Kimono e NOGI

PRE-MIRIM 1
MIRIM 1,2 e 3

INFANTIL 1 e 2

INFANTIL 3

BRANCA/CINZA/AMARELA/
LARANJA/VERDE

JUVENIL

ADULTO/MASTERS

MASTERS

ADULTO

m

\ ADULTO

Todos os tempos e categorias acima é no Feminino e Masculino

- CATEGORIA E TEMPO REGULAMENTAR DE LUTA
Os tempos minimo de descanso entre cada luta sdo:

LUTAS ATE A SEMIFINAL
- Igual ao tempo regulamentar de luta de cada categoria.

LUTAS FINAIS
- Dobro do tempo regulamentar de luta de cada categoria.
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